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| Introduccién

La intranet ‘Comunidad Parkinson’ es
un espacio destinado a personas
afectadas por la enfermedad de
Parkinson 'y sus entornos de
cuidados. El objetivo principal de esta
comunidad online es proporcionar
informacién, formacién y una red de
intercambio de experiencias
inclusivo y seguro. Por ello, con la
intencion de mantener un espacio
respetuoso y constructivo, es esencial
gue todas las personas miembro que
conforman la comunidad se adhieran
a los principios éticos que rige este
manual.
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@ PARKINSON

| Respeto y empatia

e Trata a todas las personas con respeto y empatia: reconoce la diversidad de
experiencias y desafios que enfrentan las personas con parkinson y personas
cuidadoras.

o Evita juzgar o menospreciar a otras personas miembro.

| Confidencialidad y privacidad

e Respeta la confidencialidad de la informacién compartida en la comunidad.
Esta terminantemente prohibido compartir datos personales de otros/as
usuarios/as sin su consentimiento explicito.

¢ No divulgues informacion confidencial o datos de contacto sin autorizacion
previa.

e Toda la informacién y/o documentacién que se utiliza y pertenece a la
Federacion Espanola de Parkinson sélo podra ser utilizada por ésta. La
Federacion contara con todas las medidas necesarias para evitar la pérdida,
sustraccién o acceso no autorizado de documentacién tanto por parte de las
personas miembro de la comunidad como por otras personas ajenas con el fin de
custodiar y proteger dicha informacion.

e Es de obligado cumplimiento que todas las personas cumplan con la normativa
correspondiente en materia de proteccién de datos segun lo establecido en la
LOPDGDD y el RGPD o Reglamento General de Proteccién de Datos 2016/679.

| Contenido apropiado

¢ Comparte contenido relevante para la comunidad y evita publicar contenido
inapropiado, ofensivo, difamatorio o promocional no relacionado con el parkinson.

Esta comunidad es un espacio donde encontrar informacion veraz y de calidad.
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¢ Queda terminantemente prohibido utilizar la plataforma para promocionar
medicamentos y/o consejos de cuidados personales. El parkinson es una
enfermedad que afecta de manera singular a cada personay, por tanto, deben ser
los/as profesionales sanitarios/as quienes indiquen qué tratamiento o tratamientos

debe seguir cada persona para un mejor manejo de la enfermedad.

| Contra la difamacién y el acoso

e No difames, hostigues, insultes ni amenaces a otras personas miembro de la
comunidad.
¢ Si experimentas una situacion de acoso o un comportamiento inapropiado,

reportalo al correo info@esparkinson.es para que las personas administradoras

de la herramienta puedan tomar las medidas adecuadas.

| Uso responsable de la informacién

¢ Utiliza la informacioén proporcionada en la comunidad de manera responsable y
precisa.
e Verifica la veracidad de la informacion antes de compartirla para evitar la

propagaciéon de informacion errénea, datos incorrectos y/o perjudiciales.

| Colaboracién y participacién

e Fomenta la colaboraciéon y el intercambio de experiencias y conocimientos
entre las personas miembro.
e Comparte tus experiencias de manera constructiva para apoyar a otras personas

gue puedan estar atravesando situaciones similares.
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| Moderacién y administracién

¢ Respeta las decisiones de las personas moderadoras y administradoras de la
intranet. Detras de esta herramienta hay un equipo de profesionales que trabajan
para asegurar y mantener un ambiente seguro y respetuoso.

e Colabora con ellos/as en la creacion y aplicacidon de pautas y politicas en beneficio

de la comunidad.

| Actualizacién y mejora continua

e Contribuye con sugerencias constructivas a la mejora de la intranet y su
funcionamiento.
e Participa en la comunidad de manera activa y comprometida para enriquecer tu

experienciay la de las personas miembro.

| Consecuencias del incumplimiento

El incumplimiento de esta politica de uso apareja medidas disciplinarias incluyendo
advertencias, suspension temporal o expulsién de la intranet segun la gravedad de
la infraccion y a discrecion de las personas administradoras que se encargan de velar

por la seguridad de la misma.

Cumplir con esta politica de uso de la herramienta es fundamental para mantener
un ambiente seguro y respetuoso en la comunidad. Todas las personas miembro
tiene la responsabilidad de cumplir con la misma y contribuir a la construccién de un

espacio positivo y enriquecedor.
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CONTACTO |

Federacién Espafiola de Parkinson
www.esparkinson.es
infoeesparkinson.es

Teléfono: 914 34 53 71
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